Brainstorming

Brainstorming ar en effektiv metod for att generera mdnga nya
idéer pd kort tid.

Nar ni samlar kreativ energi i en grupp gdller principen: alla idéer dér
bra idéer - ingen kritik ges férrén idéerna ar formulerade.

Deltagarna bygger vidare pd varandras tankar och hjalper till att utveckla
och férbéttra idéerna gemensamt.

Forberedelser

Ratt grupp @
« Blanda kén, dlder, avdelningar & bakgrunder @'@

 Ju fler perspektiv, desto battre idéer

Ratt miljo & material
e Lugnt rum utan stérningar /
« Bladderblock, post-its, pennor

e Sida 2 ur denna PDF i lédmplig méngd upplagor, gdrna A3!

Moderator

e En person som leder utan att ta éver Q
« Ger moftsatt energi: %ub
- Om gruppen ar lugn = mer energi

- Om gruppen ar vild = mer fokus

Skriv ut sida 2, kopiera den om det behévs, och sprid ut dem pd er arbetsyta
for att f& ut det mesta av era idé-sessioner.
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Brainstorming - En lyckad brainstorming

Syfte & fokus Skapa fart

e Vad ar utmaningen? « Max 40 min per session

Alla idéer éar bra idéer Ha kul - skratt frdmjar kreativitet

Inga beddmningar! Prata mer om likheter dn om oenigheter
Hall er till dmnet Tydlig dokumentation - stort och synligt
Mobiler avstdngda Visualisera idéernal!
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